
 صلاتِ کبیر

حيمَهُوَ   المُْنِْْلَُالغْ فورَُالرَّ

 مهربانبخشاینده  ۀاوست نازل کنند

َِ َاللَّّ لَ 
ِ
َمُقْبِلًاَا َأَنَْي قُوم  لِِّ َلِلمُْص 

 برخیزد)رو به قبله( خدا  یبسورو است که لازم ار گزبر نماز

مالَِ َالشِِ َاليْ ميِنَو  لَ 
ِ
َا قامِهَِي نْظُر  َفیَم  ت ق رَّ َاس ْ َو  ذاَقام 

ِ
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  ؛راست بنگردچپ و به  ،در جایگاه خود ایستاد و آرام گرفتچون و 

حيِمَ حْْنَِالرَّ ِِهَِالرَّ ب َر  حْْ ة   کَ  نَْي نتْ ظِرَُر 

 . کشدیانتظار مش را رحمت خدای مهربان کهیکسهمچون 

 (:ديبگو در حال ايستاده رو به قبلهپس )  ثُمَّ يقَوُلَ:
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طلبم و  میاز تو  !(دین و دنیا) آسمانِ ایجادگرِای و  ها اسمآفریننده  یا

به جایگاههای طلوعِ شمس حقایق غیبی بلند مرتبه و باشکوه  دهم می سوگندت

منع  از مشاهده جمالت مرا کهرا  ییهاپرده تا کنی،چون آتشی  ات، که نماز مرا

 رهنمون شود. به دریای وصالتمرا که فرمایی و چنان نوری  ؛، بسوزاندمی کند



 (:ديبگودر قنوت به درگاه خدا پس ) ثُمَّ يرَفْعََ يدَيَهِْ للِقْنُوُتِ لِلَّهِ تبَارکََ وَ تعَالی وَ يقَوُلَ:
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در حالی که رو کرده ام مرا  ینیبیم! همه امت هاو محبوب عالمیان مقصود  یا

 با حرکته ک-  )میثاقت(سمانِیتمسک به رو م هرچه جز تو،از به سویت، منقطع 

 .*موجودات به جنبش افتاده اندمه ، هاو
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مقابل دستان قدرتِ در . هستم بنده تو یتو و زاده یمن بنده !پروردگار من یا

از تو  تو * ام و چیزی نمی خواهم جز رضای ستادهیامشیت و اراده ات، به حضور 

را آنچه هرتا  ،فضلت و آفتابِ رحمت یایدرو تو را قسم می دهم به می خواهم 

ذکر و ثناء در که -عزتت به * قسم روا بداری بنده ات  یبرا بدان خشنودی،

 من است *  فؤادِمحبوب مقصود قلب و شود، ظاهر چه از نزد تو هر -نمیگنجد
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که –فرما  نظرخود اراده بلکه به ! منگرمن )بد(  لِاعمو ابه آرزوها  خدایا خدایا!

متها! ا مالک یاسم اعظمت اه * قسم ب -احاطه نمودهرا  نیآسمانها و زمهمه 

 *تو دوست داریآنچه  جزدوست ندارم و تو خواهی جز آنچه چیزی نخواهم، 

 

 بگويد:(و  رودبه سجده آنگاه )  ثُمَّ يسَْجدَُ وَ يقَوُلَ:
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 به توصیفِ هرچه جز خودت، یوصف شوآنکه از  یپاک و مقدستو 

 *نفس مقدست رِ یغهرکس به  شوی به معرفتِشناخته  ای

 

 بايستد و بگويد:(آنگاه )  ثم يقَوُمَ ويَقَوُلَ:
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وجود من به دوام تا کن!  یآب زندگان چشمهسرنمازم را  !پروردگار من یا

 * نمایدعوالم ات ذکر از  یو تو را در هر عالمتو بقاء یابد  سلطنت



 و بگويد:(بالا برده قنوت به دستها را دوباره ) يدَيَهِْ للِقْنُوُتِ مرََّةً أُخرْی وَ يقَوُلَ:ثُمَّ يرَفْعََ 
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از آتش عشقت مشتعل اهل زمین آنکه قلبها و جگرها از دوری ات بگداخت، و  یا

به آن اسم را همه عالم که -و سوگندت میدهم به آن اسمت میطلبم از تو شدند، 

 !بندگانمالک ت هست محروم نکنی، ای آنچه نزد مرا از -یفرمودتسخیر 
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عظمت و جوار گنبدهای  هیسادر  کهمی نگری را غربت زده ای  !نپروردگار م یا

ت آمرزش یایکه قصد در یگنهکارو  ،شتافتهخود  یوطن اعلا یبسو ،مهربانی ات

 بی نیازی اتبه درگاه که  یریفق، و )رو کرده( عزتتبساط که به  یلیذلو  .نموده

در فعلِ خود، * شهادت میدهم که  ی جاریستامرمشیّت تو در هر  *(آمده)

 *در امرت صاحب اختیاریو در فرمانت، فرمانروایی؛ و ستوده ای؛ 



 للِرْکُوُعِْ للَِّهِ تبَارکََ وَ تعَالی ويَقَوُلَ:ثُمَّ يرَفْعََ يدَيَهِْ وَ يکُبَِّرَ ثلَاثَ مرََّاتٍ ثُمَّ ينَحْنَیَِ 
 بگويد(و رود آنگاه به رکوع بگويد.  «اللهُ اَبهی»را بالا برده و تهابار دس3پس )
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از  ،وجودم اعضاء و ارکانمیانِ به اهتزاز درآمده در را که  روحم ینیب یمخدایا! 

 یبه آنچه گواه دهدیو گواهی م؛ تیثناو ذکر ات و عشق به  یشوق بندگشدت 

 *دانشت و جبروت  سخنان روشنت ملکوتِدر ت، امر لسانِداد 
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، نزد توسترا هر آنچه  ،)بندگی( جایگاهِدوست دارم که در این  !پروردگار من یا

 اظهارِو ، توبخشش و بی نیازی بزرگداشتِ خود و فقر از تو طلب کنم، برای اثبات 

 * وت و اقتدارنمودن توانایی ناتوانی خود و آشکار 

 بگويد:(پس باز قنوت گرفته و ) ثُمَّ يقَوُمَ وَ يرَفْعََ يدََيهِ للِقْنُوُتِ مرََّةً بعَْدَ أخُرْی وَ يقَوُلَ:
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 * بخشنده ای و بسیارپیروز که ،  جز توخدایی  ستین

 یی، حاکم مطلق هستی *ابتدا و انتهاجز تو که در هر  یمعبود ستین
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 داد.قوت  ت مراو رحمت ،بخشیدو جسارت ت عفو تو مرا شجاعخدایا خدایا! 

 ی کرد.راهنمائبه سویت و  به پا داشتفضلت مرا و  د.کر داریمرا ب تیندا و

 ،شهر تقرب تو بایستم من سزاوار این نبودم که بر دروازهو گرنه 

 رو نمایم * اتافق آسمان اراده تابان یا بسوی انوار  و
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 ،می کوبد در فضلت  گاهدربر که خاک نشینی را ،  ینیبیمپروردگارا! 

 ست *ان بخشش تواز دست، گی نسرچشمه جاوداطالب که و فنا یافته ای را 

 ،حال، امر از آنِ توست، ای سرور و سالار همه اسماءِ )نیکو(  در همه

 * آسمان ۀای آفرینند ،استخشنودی تسلیم و ، ( در این میان)و شأن من 

 

 



 (:دستانش را سه بار بالا برده و بگويد)پس   ثُمَّ يرَفْعََ يدَيَهِْ ثلَاثَ مرََّاتٍ وَ يقَوُلَ:
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 ()پس سجده نموده و بگويد:  يسَْجدَُ وَ يقَوُلَ:ثُمَّ 
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 مقربان؛ اذکارِ ،رب توبالا رود به آسمان قُ نکهیاز اتو منزّهی 

  خلصان *مُدلهای  پرندۀ درگاهت، ۀبه آستاندر رسد آنکه  ای
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 * از اسمها یهاز صفات و منزّ  یمقدسپاک و آراسته و تو که  دهمیم یگواه

 باشکوه ترین هستی *و  نیترمرتبهجز تو که بلندخدایی  ستین

 

 )پس بنشید و بگويد:(   ثُمَّ يقَعْدَُ وَ يقَوُلَ:
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ارواح والا، و بهشتِ برین، و همۀ اشیاء،  ندکه شهادت دادبه آنچه  دهمیم شهادت

 .باشکوه ترین رتبه و مقام خوداز  ،عظمت لسانِ )شهادت داد( همهو در ورای 
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راز همان  ،ظاهر شد هککس و آنجز تو نیست، معبودی که خدا  آن ییتوکه 

 * )کُنْ: موجود شو!(متصل شد.  نونبه  کافا ظهورش که ب ستیپنهانرمز مخفی و 

اوست و والای الهی قلم از )آن حقیقتِ( مکتوب شده  ستکه او دهمیم یگواه

 *ذکر شده است  فرشعرش و همه کتب مقدسۀ خداوند در آنکس که نامش 

 

 )آنگاه بايستد و بگويد:(  ثُمَّ يقَوُمُ وَ يقَوُلُ:
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و  ادیفرو ناله و  آهو  اَشک ینیبیم !و آشکار و مالک پنهانخدای عالمیان  یا

 دور کرد شدن به تو  کینزدمرا از  مانگناهعزتت که به . قسم را دلم سوز

رنجور مرا عشقت  ا!. پروردگارنمودمنع  قدس توورود به حریم مرا از  میو خطاها

 .دیتو مرا سوزاندوری از هلاک نمود و کرد و هجرانت 
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 ،عالمدر این درخواست میکنم و سوگندت میدهم به دو قدمِ مبارکت از تو 

 ،ساحت نیدر ا دگانتیبرگز گفتنِ  کیلبَ کیبه لبَو 

 ،ظهورتسپیده دمِ های میو نسات،  یوح خوشِ رایحۀ به و 

 را *کتابت )اوامر( و عمل به را  جمالت ارتیز، من  ایبر یمقدر فرمائکه 

 

 رکوع بگويد:(در گفته و « اَللهُ اَبهی»)پس سه بار   ثُمَّ يکُبَِّرَ ثلَاثَ مرََّاتٍ وَ يرَْکعََ وَ يقَوُلَ:
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 که مرا بر ذکر و ثنایت یاری دادی ی من،ای خدا سزاست ستایش تو را

 من شناساندیبه محل تابش آیاتت را و 

 خاضع مقام ربوبیت و خاشع درگاه الوهیت خویش فرمودیو مرا بر 

 کردی *و معترِف ت بیان فرمود، آگاه عظمتلسان به آنچه و 

 



 )سپس بايستد و بگويد:(  ثُمَّ يقَوُمَ وَ يقَوُلَ:
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 ،تورفتار نیکِ و بدکرداری خویشتن در  شمیاند یمهرچه 

 * می افتد به جوشش  میو خون در رگها گدازدیمجگرم 
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و کند تو  یرو به سوکه رویم حیا میکند از آن! که مقصود عالم یبه جمالت اقسم 

خدای من!  * بالا رودتو کرامت آسمان سوی شرم دارد که به  ،ممندوآرز دستانِ

 آسمانها و زمین*پروردگار  ی، اداشته باز را از ذکر و ثناممی بینی که را  اشکهایم
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که کنی  دوستانت آنبا  که ،جبروتاسرار ملکوت و  اتیآمیدهم به ت سوگند

 *وآشکارنهانپادشاهِیا ،فضل توست قِ یو لا ،ممکناتمالکِیتوست اشایسته جود 



 سجده بگويد:(در گفته و  «للهُ اَبهیاَ»)بعد سه بار   ثُمَّ يکُبَِّرَ ثلَاثَ مرََّاتٍ وَ يسَْجدَُ وَ يقَوُلَ:
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آنچه را که  ،ما یبرا یفرستاد که فرو !معبود ما یتو را سزاست ا شیحمد و ستا

نازل را که در کتابهای مقدست خیر و نیکی هر و ، نزدیک می نمایدتو ما را به 

 یحفظ فرمائمی خواهم که از تو  !پروردگار من یا *فرموده ای، رزقِ ما فرماید 

 دانا *بسیار صاحب عزت و  یکه توئ یبدرست*  مو اوها الاتیخ سپاهما را از 

 

 )پس سر را از سجده برداشته و بنشیند و بگويد:( ثُمَّ يرَفْعََ رأَسْهَُ يقَعْدَُ وَ يقَوُلَ:
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اعتراف و  ،دنه ادادگواهی ت دگانیبه آنچه برگز! ی منخدا یا دهمیم یگواه

 ، بدانتمیعرش عظکنندگان و طواف  نیبهشت بر ناکنم به آنچه ساکنیم

 یان *معبود عالم یمُلک و ملکوت از آن توست ا .نموده انداعتراف 

  



  ِصلاتِ وُسطی 

َکهَدرَبامدادَوَحينَزوالَوَاصيلَتلاوتَمیَشود

 وضو

 ، پیش از هر نمازی واجب است.)وضو، یعنی شستن دست و سپس صورت

َآیه وضو نیز به همراه شستن دست و صورت لازم است( تلاوتولی در مورد صلاتِ وسُطی، 

ََ:قولَُي ََسلَِالغََُحينََِوَفیَيهَِدَ ي ََلَ غسَِأ نَي ََل ََُلَِّص َأ نَيََُنَأ رادَ وَمَ 

 (اراده صلات )وُسطی( را نمود، دستانش را بشوید و در حین شستن بگوید: هرکهو )

َنَِظهاَعَ احفَ َثَََُّمَِالعال ََنودَُهاَجَُعَُمن َلاَت ََةَ قامَ س تَِبِاََكَ تاب َكََِذَ أ خَُت لَََِیدي ََوَِِق ََ،ییالهَ

رَالتََّ ََُأ نت ََنكَِ هاَ*َاَِلكَِمََِلَفیدخَُمَي َفيماَل ََفَِص  َديرَ*َالق ََرَُدَِقت َال

خداوندا، دستم را نیرو بخش تا کتابِ )امرت( را با استقامت برگیرم، به گونه ای که 

سپاهیان عالَم نتوانند، آن استقامت را مقابله کنند، سپس حفظ فرما دستم را از اینکه 

 در چیزی که در تملّک او نیست، تصرف ننماید. بدرستی که تویی مقتدر و توانا *

َ

 )و در حال شستن صورت بگويد:(    :قولُيَ  جهِ الوَ  سلِ غُ  حینِ  یو ف

َرَ َیاَ  َ،كجَِّوَ َأ نوارَِبََِرهَُوَِِن ََ،يكَ ل َجّی َاَِوَ َتَُجََّّْوَ َبِِ

َ*َكيَِغ ََلَاََِهَِوجرَالتَََّنَِعَ َظهَُاحفَ َثََُّ

 ،نورانی اش فرما ای پروردگار من، روی خویش به سوی تو کرده ام، از انوار خود

 .تو، حفظش نماهرکه جز و از توجه به 



 بگويد:(ايستاده و  رو به قبله)و بعد          :و يقول هبلالقِ  یلَ وجهّاً اِ تَ مُ  قومَ أن يَ  هُ لَ  عدُو بَ 
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 عالم امر و خلق از آنِ اوست *خدا خود گواهی میدهد که نیست خدایی جز او، و 

 اوست که محل تابش )خورشیدِ( ظهورِ )الهی(، و سخنگوی کوهِ طور را ظاهر فرمود،

)ظهور الهی( ناطق عوالم الهی منورّ شد، و درختِ بلند همانکه بواسطه او، رتبه های 

 و ندایی بین زمین و آسمان بلند شد که: مالک و صاحب اختیارِ )شما( آمد. ،شد

 مُلک و ملکوت و عزت و جبروت، از آنِ خداوند است که سرور همه عالمیان

 و صاحب اختیار عرش و فرش است.

 » ،رهیه کبیآ مقامِ  ،سیر نفْگا( 1
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 .(مبراّ هستی)ن و هرکه در آسمانها و زمینهاست، م (ستایشِو )وصف از  و



 (:ديبگوقنوت گرفته و پس )  :للقنوت و يقول ثمّ يقومُ 
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ای خدای من، ناامید مساز آنکس را که با سرانگشتان امیدواری، دست به دامان رحمت 

 مهربانان * رینِت ای مهربان ؛تو انداخته استو عنایات و مهربانی 

 .(مبراّ هستی)ن و هرکه در آسمانها و زمینهاست، م (ستایشِو )وصف از  و

 

 (:ديبگوبنشسته و پس )  :قوليَ يقعدُ وثمّ 
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 * (2) ريمالك

. نیست خدایی جز توو  تویی خداوندگواهی می دهم به یگانگی و یکتایی ات و به آنکه 

امرت را آشکار فرمودی و به عهدت وفا نمودی و دروازه عنایتت را بر همه اهالی 

و جلال و شکوه الهی بر دوستانت تکبیر مینها گشودی * و درود و سلام و آسمانها و ز

مردمان، از رو آوردن به تو منعشان ننمود، و آنچه نزدشان بود روش راه و باد، آنان که 

 * بزرگواربخشایشگر و  یی. بدرستی که توانفاق کردندرا به امید آنچه نزد توست، 

 » ،عودن در قُیهمچن( 2
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 صغیر صلاتِ

 :(رو به قبله بگويد ،آفتاب بین ظهر تا غروب،)   قرائت نمايد: زوال حینِ و صلاتِ اخُری، 
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َ
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ّ
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ای خدای من، گواهی می دهم به اینکه تو مرا آفریدی برای شناسایی و پرستش خود، 

گواهی میدهم در این لحظه به ناتوانی خویشتن و نیرومندی تو، و ضعف خویش و 

صاحب  که ایمنی بخش واقتدار تو و فقر خویش و بی نیازیِ تو * نیست خدایی جز تو 

 ممکنات هستی * ۀهم ۀسلطنت و برپادارند
 

************************ 

 

 


